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Esta literatura é a opinido expressa do tradutor da literatura aprovada pelos Servicos Mundiais de Nicotina Anénimos, e ainda ndo foi aprovada em conferéncia. O
tradutor € um membro de Nicotina Andnimos. Apoiamos e divulgamos esta literatura acreditando que podera servir e permitir que pessoas dependentes da nicotina
encontrem a libertagdo desta poderosa droga.

Politica de Direitos Autorais e Impressdo

Todo individuo ou organizagdo deve obter permissdo por escrito de Nicotine Anonymous World Services Office antes de citar ou imprimir qualquer material original
de Nicotina Andnimos. Fotocopiar literatura impressa de Nicotina Anénimos ou copiar para qualquer site ou para distribui¢do publica qualquer material do website
de Nicotina Andnimos Servigos Mundiais constitui violagdo dedireito autoral.

Toda pessoa é bem vinda para ler a literatura de Nicotina Andnimos no site oficial de Nicotina Anénimos Servicos Mundiais e/ou adquirir qualquer item de nossa
literatura disponivel na loja do site. Todatradugdo de literatura de Nicotina Anénimos fornecida a Nicotina Andnimos Servigos Mundiais, que for aceita de boa fé, de
acordo com o Aviso Legal (Disclaimer) postado nesses casos, torna-se propriedade de Nicotina An6nimos Servigos Mundiais. Individuos, organizagdesou membros de
Nicotina Anénimos que obtiverem permissio para produzir cdpias de materiais traduzidos para distribuicdo e/ou venda devem reportar tais atividades para o
escritério de Nicotina Anonimos Servigos Mundiais. Contribui¢Ges financeiras para suportar as atividades de Nicotina Anénimos Servigos Mundiais em relagdo a tais
atividades podem ser solicitadas, ea quantia é determinada sob consulta da junta de servidores de Nicotina Andnimos Servigos Mundiais.

Preambulo

Tabagistas Andénimos é uma irmandade de homens e mulheres que se entreajudam de forma a viverem as
suas vidas livres de nicotina.

Partilhamos mutuamente a nossa experiéncia forca e esperanca de forma a que possamos ser livres perante
esta poderosa adigao.

O Unico requisito para ser membro é o desejo de parar de usar nicotina. Ndo hd taxas de inscricdo nem quotas
para se ser membro. Somos auto-suficientes através das nossas préprias contribuicdes.

TA ndo estd ligado a nenhuma seita, entidade politica, organizacdo ou instituicdo. ndo se envolve em qualquer
controvérsia nem patrocina ou se op&e a qualquer causa.

O nosso propésito primordial é oferecer ajuda aqueles que estdo a tentar libertar-se da nicotina.
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